
 

Nowenna przed uroczystością  
Niepokalanego Poczęcia NMP 

29 listopada – 7 grudnia 

W imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 

Modlitwa wstępna (codziennie) 

Maryjo, Pani Niepokalana, uwielbiamy razem z Tobą Trójcę Przenaj-

świętszą i dziękujemy, że Cię obdarowała wolnością od grzechu 

pierworodnego. Prosimy Cię gorąco, przyjmij nasze błagania i otaczaj 

nas swą pomocą i opieką. Amen. 

Dzień 1 – 29 listopada 
Maryjo Niepokalana, sławimy Twoje Niepokalane Poczęcie. Ciebie 

anioł Gabriel przywitał w imieniu Boga słowami: „Bądź pozdrowiona, 

pełna łaski, Pan z Tobą”. Spraw, prosimy, by wzywanie Twojego 

imienia pokonało w nas złe skłonności i pożądliwości. Amen. 

Dzień 2 – 30 listopada 
Maryjo Niepokalana, Ty jesteś pokorną Służebnicą Pańską. Sama 

nazwałaś się tak w rozmowie z wysłannikiem Bożym: "Oto ja 

służebnica Pańska, niech mi się stanie według twego słowa". Spraw 

wstawiennictwem Twym u Syna, aby pycha nie zatruwała naszych 

dusz. Amen. 

Dzień 3 – 1 grudnia 
Maryjo Niepokalana, Ty przebaczyłaś wszystkim, którzy ranili Serce 

Syna Twego i Twoje Serce. Twój Syn uczył modlitwy do Ojca: 

„Przebacz nam nasze winy, jak i my przebaczamy tym, którzy przeciw 

nam zawinili”. Ulecz nas z niechęci do bliźnich i natchnij 

życzliwością do nich. Amen. 

Dzień 4 – 2 grudnia 
Maryjo Niepokalana, dziewicza niewinność jest szczególną Twoją 

ozdobą. W rozmowie z aniołem pytałaś: „Jakże się to stanie, skoro nie 

znam męża?”. Naucz nas cenić tę cnotę i brzydzić się wszelkim 

grzechem nieczystym. Amen. 

Dzień 5 – 3 grudnia 
Maryjo Niepokalana, wszystkie słowa Syna i o Synu Twym wypowie-

dziane zachowałaś w Sercu swoim. On mówił: „Nie sądźcie, a nie 



będziecie sądzeni; nie potępiajcie, a nie będziecie potępieni” . 

Zachowaj nas Matko, od obmowy i oszczerstw, które ranią serca 

bliźnich. Amen. 

Dzień 6 – 4 grudnia 
Maryjo Niepokalana, Twój Syn uczył: „Uważajcie na siebie, aby 

wasze serca nie były ociężałe wskutek obżarstwa, pijaństwa i trosk 

doczesnych”. Uproś nam łaskę, aby wstrzemięźliwość i trzeźwość 

stały się znamionami naszego życia. Amen. 

Dzień 7 – 5 grudnia 
Maryjo Niepokalana, Ty byłaś zawsze wierną w wypełnianiu woli 

Bożej. Święty Jan składa o Tobie świadectwo, że wytrwałaś przy 

Jezusie do końca: „A obok krzyża Jezusowego stały: Matka Jego...”. 

A my ileż razy wykraczaliśmy przeciwko przykazaniom Bożym? 

Naucz nas, Matko, poszanowania woli Twego Syna. Amen. 

Dzień 8 – 6 grudnia 
Maryjo Niepokalana, Syn Twój powiedział: „Niech wasza mowa 

będzie: Tak, tak; nie, nie”, czyli prosta i szczera, a tymczasem w nas 

tyle nieszczerości i pozy. Uproś nam łaskę prostoty i prawdy. Amen. 

Dzień 9 – 7 grudnia 
Maryjo Niepokalana, oto już zbliża się Twoje święto. Ty jesteś 

arcydziełem Trójcy Przenajświętszej. Miłość Boża dała nam Ciebie. 

Dziękujemy Bogu wdzięcznym sercem za ten wielki dar, a Ciebie 

prosimy, naucz nas kochać szczerze Ojca w niebie i braci na ziemi. 

Amen. 

Litania Loretańska 

do Najświętszej Maryi Panny 

Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie eleison. 

Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. 

Ojcze z nieba, Boże, - zmiłuj się nad nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże, 

Duchu Święty, Boże, 

Święta Trójco, Jedyny Boże, 

Święta Maryjo, -  

módl się za nami. 

Święta Boża Rodzicielko, 

Święta Panno nad pannami, 

Matko Chrystusowa, 

Matko Kościoła, 

Matko miłosierdzia, 

Matko łaski Bożej, 



 

Matko nadziei, 

Matko nieskalana, 

Matko najczystsza, 

Matko dziewicza, 

Matko nienaruszona, 

Matko najmilsza, 

Matko przedziwna, 

Matko dobrej rady, 

Matko Stworzyciela, 

Matko Zbawiciela, 

Panno roztropna, 

Panno czcigodna, 

Panno wsławiona, 

Panno można, 

Panno łaskawa, 

Panno wierna, 

Zwierciadło sprawiedliwości, 

Stolico mądrości, 

Przyczyno naszej radości, 

Przybytku Ducha Świętego, 

Przybytku chwalebny, 

Przybytku sławny pobożności, 

Różo duchowna, 

Wieżo Dawidowa, 

Wieżo z kości słoniowej, 

Domie złoty, 

Arko przymierza, 

Bramo niebieska, 

Gwiazdo zaranna, 

Uzdrowienie chorych, 

Ucieczko grzesznych, 

Pociecho migrantów, 

Pocieszycielko strapionych, 

Wspomożenie wiernych, 

Królowo Aniołów, 

Królowo Patriarchów, 

Królowo Proroków, 

Królowo Apostołów, 

Królowo Męczenników, 

Królowo Wyznawców, 

Królowo Dziewic, 

Królowo Wszystkich Świętych, 

Królowo bez zmazy pierworod-

nej poczęta, 

Królowo Wniebowzięta, 

Królowo Różańca świętego, 

Królowo rodzin, 

Królowo pokoju, 

Królowo Zakonu Serafickiego, 

Królowo Polski, 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, - przepuść nam, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, - wysłuchaj nas, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, - zmiłuj się nad nami. 

K: Módl się za nami, święta Boża Rodzicielko. 

W: Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych. 

K: Módlmy się: Panie, nasz Boże, daj nam, sługom swoim, cieszyć 

się trwałym zdrowiem duszy i ciała, † i za wstawiennictwem 

Najświętszej Maryi, zawsze Dziewicy, uwolnij nas od doczesnych 

utrapień * i obdarz wieczną radością. Przez Chrystusa, Pana naszego. 

W: Amen. 



CAŁAŚ PIĘKNA JEST, MARYJO (TOTA PULCHRA ES MARIA) 

Całaś piękna jest, Maryjo! 

Całaś piękna jest, Maryjo! 

I zmazy pierworodnej nie ma w Tobie, 

I zmazy pierworodnej nie ma w Tobie. 

Tyś chwałą Jeruzalem, 

Tyś weselem Izraela,  

O Maryjo! Tyś chlubą ludu naszego, 

Tyś orędowniczką grzeszników, 

O Maryjo! O Maryjo! 

O Maryjo! O Maryjo! 

Panno najroztropniejsza! 

Matko najdobrotliwsza! 

Módl się za nami. 

Przyczyniaj się za nami do Pana naszego Jezusa 

Chrystusa, O Maryjo! 

P. W poczęciu Twoim, Panno, Niepokalanaś była. 

W. Módl się za nami do Boga Ojca, któregoś Syna 

porodziła. 

O MARYJO BEZ GRZECHU POCZĘTA, módl się za 

nami, którzy się do Ciebie uciekamy, i za tymi, którzy się do 

Ciebie nie uciekają, a zwłaszcza za nieprzyjaciółmi 

Kościoła Świętego. i poleconymi Tobie. Amen. 

http://www.modlitewnik.com.pl/modlitwy/22-o-maryjo-bez-grzechu-poczeta

